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Comment rester confiant en cette période

A latsalle Hygie au 18, rue de la Paix a Saint-Dié-des-Vosges

La peur amene la peur, l'épuisement et la résignation !

Comment agit [a peur en nous ? A quoi sert-elle ? Que faire avec ?
Peut-on la transformer ? Comment retrouver ou garder de la [égereté ?

tre quotidien et vous Miroir énergétique ['un de ['autre

L'apaise ezt amene la confiance, la vitalité et a détermination !
Le langage de l'inconscient et du quanta
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